
Principes Généraux de l'aide à 
Domicile

PGA001

Public Concerné 

Toute personne amenée a aider un bénéficiaire

Objectifs 
Associer la pyramide des besoins aux activités de l'aide à 
domicile
Comprendre les limites de missions de l'aidant
Comprendre la chronologie de l'aide

Pré Requis 

Savoir parler français

Parcours pédagogique
A l'arrivée de la visite :
Contrôler l'essentiel de l'environnement

Pendant la visite :
Prise en charge hygiène corporelle
Entretien de la maison
Aide à l'alimentation
Assistante psychologique - Intellectuelle
Aide à l'organisation quotidienne
Aide à l'autonomie

Au Départ de la visite :
Quitter le bénéficiaire en posture et environnement adapté

Être force de proposition pour le bénéficiaire, la famille, la structure

Qualités intellectuelles – humaines

Méthodes et moyens pédagogiques

Apport de connaissances théoriques
Mise en situation pratique
Contrôle de connaissance et de savoir faire

Objectifs Pédagogiques
Associer la pyramide des besoins aux activités de l'aide à domicile
Comprendre les limites de missions de l'aidant
Comprendre la chronologie de l'aide

Mise en situation
Délivrance d'une attestation de formation conforméménet à la
reglementation de la FPC

Méthodes et modalités d'évaluation

Jour1Heures

Durée

7.00

Effectif

De 1 à 8 Personnes
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