
Pont Roulant - Palan
R423

Public Concerné 

Toute personne de l'entreprise devant utiliser un pont roulant de 
manière occasionnelle ou permanente et amenée à réaliser un 
élingage des charges

Objectifs 
Connaitre les risques liés à l’utilisation du pont roulant et des 
élingues
Conduire en sécurité le matériel
Analyser les risques pour une situation donnée
Effectuer la maintenance préventive du matériel et des 
apparaux

Pré Requis 

Lire, écrire, comprendre le Français. Etre agé de 18 ans minimum. Etre 
apte médicalement.

Parcours pédagogique
La réglementation:
Reponsabilité des utilisateurs de pont
Les recommandations

Technologie des ponts roulants / Palans:
Description - leurs principaux organes
Les vérifications obligatoires à faire avant, pendant et après l'utilisation
Les vérifications périodiques

Rappel et notions :
Evaluation de la charge - volume - masse volumique
Centre de gravité - CMU - Coefficient de sécurité

Méthodes et moyens pédagogiques

Méthode active
Exposé et discussions s'appuyant sur des moyens audio-visuels
Mise en situation du formateur en salle et sur le terrain
Documents de référence

Objectifs Pédagogiques
Connaitre les risques liés à l’utilisation du pont roulant et des élingues
conduire en sécurité le matériel
Analyser les risques pour une situation donnée
Effectuer la maintenance préventive du matériel et des apparaux

Délivrance d'une attestation de formation à l'utilisation des ponts 
roulants / Palans conformément à la réglementation de la FPC

Méthodes et modalités d'évaluation

Jour0.5Heures

Durée

3.50

Effectif

De 1 à 6 Personnes
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