
Formation arrimage et sanglage des 
charges

ARM001

Public Concerné 

Toute personne de l'entreprise amenée à arrimer des charges avant 
transport

Objectifs 
Etre capable de réaliser les opérations d’arrimage en sécurité 
dans le respect de la réglementation en vigueur et afin de 
préserver la marchandise et le véhicule

opérations d’arrimage en sécurité dans le respect de la 
réglementation en vigueur et afin de préserver la marchandise 
et le véhicule

Pré Requis 

Savoir lire, écrire, calculer

Parcours pédagogique
Réglementation :
Rôles et responsabilités des acteurs

Caractéristiques du véhicule :
Poids et dimensions
Répartition du chargement
Les forces en présence
Matériel d’arrimage
Méthodes d’arrimage
Sécurité au cours des opérations d’arrimage et après

Application pratique

Les + métier 

Méthodes et moyens pédagogiques

Apport de connaissances théoriques
Mise en situation pratique
Contrôle de connaissance et de savoir faire

Objectifs Pédagogiques
Etre capable de réaliser les opérations d’arrimage en sécurité dans le respect de la réglementation en vigueur et afin de préserver la 
marchandise et le véhicule

QCM
Délivrance d'une attestation de fin de formation conformément à la 
réglementation de la FPC

Méthodes et modalités d'évaluation

Jour1Heures

Durée

7.00

Effectif

De 1 à 4 Personnes
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